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Objetivos

Nas sociedades contemporaneas
ocidentais ha escassez de recursos simbdlicos
para entrar em contato com a mortalidade e
finitude, que sédo experiéncias necessarias para
a vida. A transformagéo psiquica da juventude
implica uma jornada iniciatdria circular e lunar,
com dindmicas de morte e renascimento
simbdlico, que encontra obstaculos importantes
em uma cultura quase exclusivamente linear e
solar.

Na tentativa de escutar a experiéncia
de morte e abrir espago simbdlico para tal,
busca-se a partir da saga Crepusculo - um mito
para a juventude do século 21-, simbolos para
compreensdo das tentativas de ritos de
iniciagdo contemporanea e as dificuldades da
travessia psiquica da adolescéncia.

O objetivo da pesquisa é estabelecer
um dialogo entre formas contemporaneas da
iniciagao e possibilidades simbdlicas
identificadas na saga Crepusculo, buscando
compreender a experiéncia de morte, simbdlica
e concreta, dentro do processo de
transformagéao psiquica na adolescéncia.

Métodos e Procedimentos

A pesquisa consistiu em um processo
de revisao bibliografica exploratéria em que a
investigacdo simbdlica das narrativas teve
como eixo central a emergéncia da experiéncia
de morte no processo de transformacgao
psiquica. A partir do suporte tedrico da
psicologia analitica, buscou-se o didlogo entre

os entraves contemporaneos apresentados
pela saga.

Para a exploragdo simbdlica do
material foi realizada a amplificagao - tradugao,
interpretacdo, elaboragcdo e integragdo do
conteudo simbdlico (Penna, 2004)- dos 4 livros
e 5 filmes que compdem a saga Crepusculo.
Os simbolos foram ferramentas de investigacao
de manifestagdes inconscientes e contato com
o desconhecido

Assim, a analise da saga se formou por
um encontro processual entre pesquisadora e
objeto em que as categorias emergentes
abarcam quatro grandes aspectos da iniciagao
representada na saga: a composigao figurativa
e simbodlica da narrativa, o movimento
transformador que conduz o arquétipo da
iniciacdo, a implicagdo na proximidade com
mortalidade e experiéncias limitrofes, e a
aproximacao da vivéncia atual. A partir delas
buscou-se ressoar os dilemas contemporaneos
da iniciagéo.

Resultados

A saga apresentou figuras e simbolos
que, como anunciado pela sequéncia de titulos
- do Crepusculo ao Amanhecer-, constituem o
movimento de passagem pela noite. A
escuriddo e a lua pautam a trajetéria de
qualidade ciclica, inconsciente e total
(Neumann,  1979). Anunciam que o
crescimento adolescente nao ¢é linear,
demanda ritmo e forma de transformacédo
particulares; o corpo ndao apenas cresce, COmo
o da crianga, a partir de acréscimos e
ampliagdes, mas se transforma, ganha e perde
sentidos, funcionalidades e espacgos (Frankel,
1998); se assemelha a um ponto de virada,



30°
DSIICUSP

uma curva, uma inversao ou um né. Ndo é uma
transformagéo que acontece na luz do dia, mas
na sombra da noite.

O percurso da iniciagdo contém
experiéncias de morte simbdlica, perda de si, e
ressurreicdo, com o surgimento de nova
identidade (Henderson & Oakes, 1990). A
trajetéria de Bella apresenta experiéncias
marcantes de separacgao (do familiar), transigao
(contato com sobrenatural) e incorporagao
(renascimento como vampira e mae -
integragéo).

O encontro com o sobrenatural
aparece entdo, na saga, como espago
relacional em que se torna possivel ter
experiéncias simbolicas das transformacdes da
adolescéncia, do processo de iniciagdo. Ha o
vampiro ¢é figura do encontro com a
mortalidade e imortalidade, e o lobisomem da
possibilidade de metamorfose.

Assim, entende-se que a iniciagao é
uma transformagdao que se aprofunda na
experiéncia de morte simbdlica ao ponto de
ameagar a vida concreta. Nos momentos
intimos de contato com a mortalidade emerge a
duplicidade, um futuro de morte e outro de
vida. A duplicidade do futuro parece carregar
uma poténcia transformadora.

A fertilidade criada pelas duplas de
polos opostos (humano e sobrenatural,
vampiros de olhos vermelhos e vampiros de
olhos dourados, vampiros e lobisomens,
futuros de vida e futuros de morte) e riqueza
simbdlica que acompanham Bella sé&o
essenciais para que a transformacdo seja
revitalizadora.

A capacidade da iniciagao de Bella de
metamorfosear a descida em subida esta
atrelada ao desenvolvimento da sua
capacidade de gestar, parir e maternar a
alteridade em si. A saga apresenta pontos
importantes de amparo desse processo: a
possibilidade de escolha e liberdade na
condugdo da proépria vivéncia, e guias e
relagbes afetivas que acolham e acompanhem
a passagem pela noite.

Conclusoes

Periodos de intensa metamorfose no
desenvolvimento acontecem numa relagéo
inexoravel de apoio simbdlico na cultura.
Pensar o cuidado com essa passagem da
constituicdo humana implica pensar como a
cultura possibilita recursos para essa mudanca.

Pela analise da saga se fez evidente a
necessidade de experiéncia de uma dimensao
transcendente para que a jornada iniciatéria
aconteca (no caso de Bella, o sobrenatural).
Assim, a fantasia, o contato com o mito,
aparecem como dimensdes essenciais, e
pontos de atengao na cultura contemporéanea.

Outro ponto de reflexdo recai sobre as
praticas de saude, e como estas dificultam ou
facilitam a transformacao iniciatica; quais sao
as possibilidades e impossibilidades entre a
concepgao atual de saude e a vivéncia
ritualistica. Oliveira (2012) aponta para a
auséncia de liberdade e respeito pela jornada
iniciatoria adolescente, causada pela conduta
impositiva das praticas da saude.

Destaca-se a importancia da
transformagéo das praticas do cuidado para
que se acolha e preserve a experiéncia com

tonalidade lunar, e da ampliacdo da
compreensao dos espacgos iniciaticos
contemporaneos.
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