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Objetivos

O Plantao Psicolégico no DJ (Departamento
Juridico XI de Agosto (DJ) da Faculdade de

Direito da USP) é um dos projetos
desenvolvidos pelo Laboratério de Estudos em
Fenomenologia Existencial e Pratica em
Psicologia (LEFE) que tem como objetivo
promover atengdo psicolégica aos atores
institucionais. Devido a pandemia de covid-19,
resultando no encerramento das atividades
presenciais do projeto, buscou-se criar novas
tentativas de aproximacdo aos profissionais de
saude, assim como repensar outras
possibilidades de cuidado mesmo que a
distancia.

Métodos e Procedimentos

Baseado em uma metodologia interventiva, na
qual busca-se pesquisar a praxis psicologica
ao relatar a vivéncia de campo experienciada,
o0 método utilizado na pesquisa foi a cartografia
clinica (Aun e Morato, 2009). Esse método
objetiva a compreensdo do contexto e
singularidades da instituicdo e dos atores
implicados ao explorar e investigar o territério
estudado para elaboracdo de possiveis
intervencdes que estejam de acordo com as
demandas de cada instituicdo. Nesse sentido,
para acessar tais experiéncias cartograficas
foram feitos registros em diarios de bordo sobre
as experiéncias subjetivas de cada plantonista,
a fim de contribuir para os estudos dessa
pratica clinica institucional a partir das reflexées
produzidas no espago de supervisao. Desse
modo, utilizando-se da cartografia clinica, foi
criada uma via de atendimento psicolégico aos

profissionais do direito e aos assistidos
judicialmente pelo projeto.

Resultados

Os resultados buscados pelo presente
projeto giram em torno da capacitagédo pratica
dos alunos quanto aos formatos de
atendimento na modalidade de Plantdo
Psicolégico em instituicdes como possibilidade
clinica, além do questionamento das relagées
entre teoria e pratica e das pré-concepgoes do
atendimento clinico tradicional. A capacitagcao
pratica dos alunos de Psicologia pelo espaco
de acolhimento psicolégico aos atores
institucionais é desejada e o preparo dos
alunos para a atuagao em instituicées publicas
de justica também, formando-os para a
atuacdo com profissionais de areas diversas
por meio da pratica interprofissional e
interdisciplinar. Em razdo disso, foi realizado
um resgate histérico e uma nova cartografia do
espaco, por meio dos diarios de bordo, sobre a
experiéncia do Plantdo Psicolégico na
pandemia e apos este momento com a volta
presencial, a fim de compreender os desafios e
poténcias dessa pratica no ambiente do
projeto. Esse percurso levou a reflexdes sobre
a pratica do plantado, destacando um modo de
compreensdo que concebe sua poténcia
terapéutica para além do atendimento, mas na
prépria disponibilidade dos plantonistas na
oferta de espagos de escuta.

Conclusoes

A partir da agéo cartografica clinica, a pratica
do Plantdo Psicolégico revelou um modo de
compreensdo que reconhece que a criagdo e
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manutencdo de espagos abertos abrem a
possibilidade de formulagdo de demandas por
cuidado que antes ndo eram formuladas.
Assim, o Plantdo mostra sua importancia nao
apenas com atendimentos que se concretizam,
mas sobretudo na disponibilidade de espagos
de cuidado.
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